
ЯПОНИЯ	-	МИР	ПРИРОДЫ	И	ТРАДИЦИЙ

1	ДЕНЬ
Авиаперелёт	Москва	-	Доха	(АК	Qatar	Airways	~	16:50-22:25)

2	ДЕНЬ

Авиаперелёт	Доха	-	Токио	(АК	Qatar	Airways	~	07:45-23:55)

Прилёт	в	Токио.

Трансфер	в	отель.	Ночь	в	отеле.

3	ДЕНЬ

Завтрак

Экскурсионная	программа	«Двухдневная	экскурсия	по	Токио	и	посещение	о.Одайба».

Токио	—	столица	Японии,	расположенная	в	юго-восточной	части	острова	Хонсю,	на	равнине	Канто,
в	бухте	Токийского	залива	Тихого	океана.	Помимо	статуса	столицы,	Токио	является	одной	из	сорока
семи	префектур	страны.	Население	города	составляет	более	13	миллионов	человек.

Токио	считается	одним	из	самых	молодых	городов	Японии,	однако	здесь	удивительным	образом
сочетаются	традиции	и	современность.	В	тени	огромных	небоскрёбов	можно	увидеть	маленькие
дома,	восстановленные	после	разрушений,	и	узкие	улочки,	которые	порой	даже	не	имеют	названий.
Этот	огромный	мегаполис	известен	как	древними	памятниками	восточной	архитектуры,	так	и
современными	достопримечательностями.

Во	время	комбинированной	экскурсии	по	городу	мы	увидим	крупнейший	рынок	морепродуктов
Цукидзи,	посетим	Гиндзу	—	один	из	самых	престижных	и	дорогих	районов	страны	(стоимость
квадратного	метра	земли	здесь	может	достигать	около	100	000	долларов).

Мы	сделаем	остановки	для	фотопауз	у	таких	знаковых	мест,	как	мост	Нихонбаси	и	Императорский
дворец.	Далее	посетим	район	Акихабара	—	центр	современной	электронной	культуры	Японии,	а
затем	отправимся	в	исторический	район	Асакуса.	Здесь	увидим	знаменитые	ворота	Каминаримон
(«ворота	грома»),	пройдём	по	торговой	улице	Накамисэ-дори	и	посетим	храм	Сэнсо-дзи	—	один	из
самых	известных	буддийских	храмов	Токио,	построенный	в	VII	веке.

Также	увидим	храм	Асакуса	Сандзя-сама,	возведённый	в	эпоху	Эдо	и	переживший	бомбардировки
1945	года.

Обед	(доплата).

После	обеда	будет	возможность	посетить	телебашню	Tokyo	Skytree	(доплата:	билет	в	метро	,	подъём
на	башню	).

Tokyo	Skytree	—	название,	которое	переводится	как	«небесное	дерево	Токио».	Башня	высотой	634
метра	является	самой	высокой	телекоммуникационной	башней	в	мире.

4	ДЕНЬ

Завтрак

В	продолжение	двухдневной	комбинированной	экскурсии	по	Токио	мы	посетим	синтоистский
храм	Мэйдзи	—	один	из	самых	известных	и	почитаемых	храмов	столицы	и	одно	из	важнейших
религиозных	мест	страны.	Храм	был	построен	в	1920	году	в	честь	императора	Мэйдзи	и
императрицы	Сёкэн.

Также	мы	увидим	знаменитый	перекрёсток	Сибуя	—	один	из	самых	оживлённых	перекрёстков
мира	—	и	памятник	легендарной	собаке	Хатико,	символу	преданности	и	верности.



Обед	(доплата).

Далее	мы	отправимся	на	остров	Одайба.

Одайба	—	современный	район	с	многочисленными	развлекательными	центрами,	расположенный	на
искусственном	острове	в	Токийском	заливе.	На	острове	проходит	линия	автоматизированного
поезда	Юрикамоме.	Радужный	мост	соединяет	Одайбу	с	центром	Токио.

С	колеса	обозрения	Дайканранся	открываются	красивые	виды	на	город	и	в	ясную	погоду	можно
увидеть	гору	Фудзи.	Здесь	также	находится	национальный	музей	развития	науки	и	инноваций	с
интерактивными	экспозициями	и	роботами.

До	начала	1990-х	годов	Одайба	была	искусственной	территорией,	созданной	на	месте	бывшего
полигона	отходов,	поэтому	местные	жители	иногда	называют	её	«островом	мусора»,	а	кто-то	—
«островом	будущего».	Сегодня	район	поражает	количеством	футуристических	сооружений	и
современной	архитектуры.

Во	время	экскурсии	мы	посетим	приморский	парк,	где	увидим	копию	статуи	Свободы	и	Радужный
мост.

5	ДЕНЬ

Завтрак.

По	желанию	предлагаем	экскурсионную	программу	«Национальный	парк	Никко»
(доплата	95	€).

Национальный	парк	Никко	—	это	уникальное	сочетание	храмового	комплекса,	включённого	в
список	всемирного	наследия	ЮНЕСКО,	и	живописной	природы:	озёр,	водопадов,	ущелий	и	горных
пейзажей.

Во	время	экскурсии	мы	посетим	храм	Тосёгу	(доплата).	Также	предусмотрен	традиционный	обед
(доплата).

Далее	мы	увидим	водопад	Кэгон,	озеро	Чудзэндзи	и	водопад	Рюдзу.

После	этого	вас	ждёт	посещение	горячих	источников	Никко	Юмото	Онсэн	(купание	только	для	ног).

Свободное	время.

Возвращение	в	отель.

6	ДЕНЬ

Завтрак.

Освобождение	номеров.

Переезд	по	маршруту:	Агатсума	—	Плотина	Ямба	—	Кусатсу.

Переезд	по	живописному	маршруту	через	горный	регион	Агатсума.	По	дороге	мы	сделаем
остановку	у	плотины	Ямба	—	одного	из	крупнейших	современных	гидротехнических	сооружений
Японии.	С	обзорных	площадок	открываются	красивые	виды	на	горные	долины	и	водохранилище,
окружённое	лесами.

Далее	путь	продолжится	к	знаменитому	горному	курорту	Кусатсу	—	одному	из	самых	известных
онсэн-курортов	Японии,	славящемуся	своими	природными	горячими	источниками	и	атмосферой
традиционной	японской	провинции.

Ночь	в	отеле	в	Кусатсу.

7	ДЕНЬ

Завтрак.



Освобождение	номеров.

Экскурсия	по	Нагано.

Благодаря	большому	количеству	древних	буддийских	храмов	Нагано	на	протяжении	многих	веков
остаётся	одним	из	главных	религиозных	центров	Японии.	Одной	из	главных
достопримечательностей	города	является	храм	Дзэнкодзи	(zenkoji),	где	хранится	уникальная
буддийская	реликвия	—	изображение	будды,	созданное	в	VI	веке.

Крыша	главного	зала	храма,	выполненная	из	кипариса	хиноки,	считается	одной	из	крупнейших
деревянных	конструкций	подобного	типа	в	Японии.	Храм	посещали	такие	исторические	личности,
как	Минамото	Еритомо	—	первый	сёгун	Японии,	а	также	представители	клана	Ходзё,	правившие
страной	более	120	лет.

Далее	нас	ждёт	одно	из	самых	необычных	мест	Японии	—	парк	снежных	обезьян	дзигокудани
(jigokudani	monkey	park).	Это	уникальное	место,	где	обитают	около	200	диких	японских	макак.
Именно	здесь	можно	наблюдать	редкое	явление	—	снежные	обезьяны,	купающиеся	в	природных
горячих	источниках	прямо	в	естественной	среде	обитания.

Японских	макак	называют	«снежными	обезьянами»,	потому	что	они	живут	в	северных	широтах	и
являются	самыми	северными	представителями	обезьян	в	мире.	Благодаря	густой	шерсти	и
выразительным	почти	«человеческим»	лицам	эти	животные	давно	покорили	сердца	людей	по	всему
миру.

Переезд	в	отель.

Ночь	в	отеле.

8	ДЕНЬ

Завтрак.

Освобождение	номеров.

Этот	день	начнётся	с	посещения	исторической	деревни	Нарай-дзюку	—	одного	из	лучших
сохранившихся	поселений	эпохи	Эдо.

Когда-то	Нарай-дзюку	была	важной	остановкой	на	знаменитом	тракте	Накасэндо,	соединявшем
Киото	и	Токио.	Сегодня	старинные	дома	и	улицы	тщательно	реставрированы,	чтобы	сохранить
атмосферу	того	времени.	Прогуливаясь	по	деревне,	можно	почувствовать	дух	старой	Японии	и
представить,	как	здесь	жили	путешественники	и	торговцы	несколько	столетий	назад.

Далее	нас	ждёт	Такаяма	—	живописный	город	в	сердце	японских	альп,	также	известный	как	Хида-
Такаяма.	Этот	город	славится	прекрасно	сохранившимися	историческими	кварталами	и
традиционной	архитектурой.

Прогулка	по	старому	городу	позволит	увидеть	узкие	улицы	с	деревянными	домами,	ремесленные
лавки	и	атмосферные	чайные,	сохранившие	дух	периода	Эдо.

Ночь	в	отеле	в	Такаяме.

9	ДЕНЬ

Завтрак.

Посещение	местного	рынка	и	музея.

После	экскурсии	—	свободное	время	для	прогулок	и	отдыха.

Ночь	в	отеле.

10	ДЕНЬ

Завтрак.



Свободное	время	или	по	желанию	предлагаем	экскурсионную	программу	«Историческая
деревня	Сиракава-го»	(доплата	—	95	€).

Сиракава-го	—	традиционная	горная	деревня,	включённая	в	список	Всемирного	наследия
ЮНЕСКО.	Она	известна	уникальными	домами	в	стиле	гассё-дзукури,	что	в	переводе	означает
«сложенные	в	молитве	руки».	Крутые	соломенные	крыши	этих	домов	напоминают	ладони,
сложенные	для	молитвы,	и	идеально	приспособлены	для	снежных	зим	этого	региона.

Во	время	прогулки	по	деревне	вы	увидите	старинные	фермерские	дома,	которым	более	250	лет,
познакомитесь	с	традиционным	укладом	жизни	местных	жителей	и	сможете	насладиться
живописными	горными	пейзажами,	создающими	атмосферу	старой	Японии.

Возвращение	в	отель.
Ночь	в	отеле.

11	ДЕНЬ

Завтрак.

Освобождение	номеров.

Переезд	в	город	Мацумото	—	своеобразные	ворота	в	национальный	природный	парк	Чубу-
Сангаку.

Здесь	расположен	один	из	самых	хорошо	сохранившихся	феодальных	замков	Японии	—	замок
Мацумото.	В	стране	всего	четыре	замка	имеют	статус	национального	сокровища,	и	замок	Мацумото
является	одним	из	них.

Пятиэтажная	главная	башня,	возвышающаяся	на	фоне	северных	японских	альп,	считается	одной	из
старейших	сохранившихся	замковых	построек	в	Японии.	Здания	замка	покрыты	белой	штукатуркой,
а	нижняя	часть	облицована	чёрным	лакированным	деревом.	Контраст	белого	и	чёрного	придаёт
сооружению	особую	выразительность.	За	свой	необычный	внешний	вид	замок	получил	народное
название	—	«замок	Ворона».

Далее	мы	посетим	плантацию	васаби,	где	выращивают	настоящий	японский	васаби	—	один	из
самых	известных	и	дорогих	ингредиентов	японской	кухни.	Здесь	можно	увидеть	процесс
выращивания	этого	растения	и	попробовать	блюда	и	продукты	с	васаби.

Переезд	в	транзитный	отель.
Ночёвка	в	отеле.

12	ДЕНЬ

Завтрак.

Переезд	в	Токио.

Свободное	время	для	прогулок	по	городу	и	шопинга.

Трансфер	в	аэропорт.
Вечерний	вылет.

Авиаперелёт	Токио	-	Доха	(АК	Qatar	Airways	~	23:30-05:55)

13	ДЕНЬ

Авиаперелёт	Доха	-	Москва	(АК	Qatar	Airways	~	09:10-14:45)

Прибытие	в	Москву.


